
PRIS

Én pris for hele skolen

SKOLELICENS

3.500 kr.
ekskl. moms

Romanen som PDF, læreplan og 

lærervejledning – version . Hele skolen må 

bruge materialet, så længe I ønsker. Det må 

ikke gives videre.

Tilvalg: foredrag, 60 min. – 4.000 kr. ekskl. moms plus kørsel 3,94 kr. pr. km fra 

Videbæk.

Tilvalg: samtalespillet Hva' nu – skolepakke 1.500 kr. ekskl. moms.

Jeg søger 1 pilotskole mere
UCS10 – Uddannelsescenter Skanderborg er pilotskole nr. 1. Én skole

mere får pakken gratis mod en ærlig tilbagemelding: et kort skema fra

læreren og en snak på 20 minutter efter forløbet.

Se læreplanen 

og hent en smagsprøve

Læs uddrag 

fra romanen

Anders Holbek

kontakt@holbek-consult.dk · 23 72 80 08

holbek-consult.dk/skoler

Holbek-Consult · Guldregnalle 46, 6920 Videbæk · CVR 33789424

TIL SKOLER OG INSTITUTIONER

Et forløb om skam, 
tavshed og gæld

Roman, læreplan og lærervejledning til 9.–10. klasse, efterskoler 

og ungdomsuddannelser.

Det er ikke historie – det er anatomi.
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HVEM ER JEG?

Det, der driver mig, er mennesker

Jeg hedder Anders Holbek, og jeg kommer fra 

byggebranchen.

Men det, der driver mig mest i dag, er mennesker – især 

de unge og dem, der står omkring dem.

Hele mennesket

Jeg tror, de fleste unge har brug for én voksen, der ser dem – ikke for det, 

de præsterer, men for den, de er.

Mit eget liv har vist mig, hvor meget det betyder, når nogen lytter ægte. 

Som leder, frivillig og brandmand har jeg set igen og igen, hvad der sker, 

når tillid og retning får lov at vokse.

Derfor "Alt er lånt"

Det var i lektiehjælpen, jeg begyndte at forstå, hvad jeg ville. Dér og i FDF 

fandt jeg ud af, at jeg godt kan lide at arbejde med unge. Og da jeg skrev 

"Alt er lånt" – om skam, gæld og at bede om hjælp – førte det mig endnu 

tættere på dem.

Jeg er ikke uddannet lærer, pædagog eller rådgiver. Lærere og 

pædagoger har det faglige ansvar.

PAKKEN

Det får skolen

Romanen som PDF – ca. 8.000 ord. Kan læses på 1–2 lektioner.

Tværfaglig læreplan – mål og tegn på læring, fire moduler, trygge 

rammer, hjælpelinjer og bilag.

Lærervejledning – sådan tilpasses forløbet 9.–10. klasse, EUD og 

gymnasiet.

KORT VERSION

6 lektioner i dansk og 

samfundsfag

LANG VERSION

10–12 lektioner over 3–4 uger

Fire moduler

Dansk – fortællestemme og symboler. Samfundsfag – "400 kroner om 

måneden" og reglerne for lån i dag. Matematik og økonomi – kontant eller 

afbetaling? Etik – skyld, skam og ansvar.

Trygge rammer

Eleverne taler om personerne i bogen – ikke om sig selv.

Ingen skal dele noget. Personlige tanker skrives i en logbog.

Afsnit om underretningspligt og en side med hjælpelinjer.


